
 

 

Pesto 

Une recette classique au basilic mais qui se prépare très bien avec de 

la roquette aussi.  

Le pesto se marie à merveille avec des pâtes, des gnocchi, dans une 

salade, en touche finale dans un risotto, sur du poisson… 

 

1 c à s d’amandes effilées 
 
20g de Parmesan râpé 
 
1dl d'huile d'olive 
 
1 gousse d'ail écrasée 
 
1 bouquet de basilic 
 

Mixeur 
 
Presse-ail 
 
Balance 
 
Maryse 
 
Verre mesureur 
 

 

1.Mixez tous les ingrédients ensemble  

2. Ajustez en huile selon la texture souhaitée 

3. Ajoutez un peu de sel éventuellement 

 

 

 


