DE FANES DE RADIS

Une recette zéro déchet a réaliser lorsque les fanes de radis
sont bien fraiches. Déclinable avec des fanes de carottes,
de la roquette, des épinards, des orties...
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Pour 1 pot . ) '
@ 5 minutes de préparation

e Les fanes d'une botte de radis bien fraiches
e 20 g de Parmesan

e 1 cuillere a soupe d'amandes effilées

e Y% gousse d’ail écrasée ? 7 ’
\ Selet poiure — re{mmtwn

e Environ 100 ml d’huile d'olive

e Mixer tous les ingrédients
e Ajuster en huile selon la texture souhaitée

e Ajouter un peu de sel si nécessaire

1 mixeur 1 balance
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